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Pro Collagen vegan 
60 Sachets  
Die Alternative zu Rinderkollagen, das meist aus gerodeten Regenwaldgebieten stammt 
 
Anwendung: Kollagenaufbau, Haut, Bindegewebe, Gefäße, Knochen, Zähne, Knorpel, Sehnen, Bänder, Haare, 
Nägel, Stoffwechsel 
Beachtenswert: In Sachets für stets korrekte Dosierung, da Aminosäuren schwerer sind als andere Inhaltsstoffe  
Inhalt/Qualität:  • Pro Sachet 700 mg L-Lysin, 1800 mg L-Glycin, 800 mg L-Prolin 

• Pro Sachet 600 mg Tremella Pilz 
  • Pro Sachet 235 mg Acerola Extrakt 25%ig 75% des Tagesbedarfs 
  • Mit Haferdrinkpulver, keine Süßung, keine Aromen, sehr angenehmer Geschmack 

• Schwangerschaft/Stillzeit: Erlaubt 
Tagesdosis: 2x1 Sachet in einem Glas Wasser auflösen 
........................................................................................................................................................................................... 
 

Endothel 
60 Sachets  
 
Anwendung: Bei endothelialer Dysfunktion mit Bluthochdruck, Blutverklumpung, Arteriosklerose, koronarer 
Herzkrankheit, Long-Covid  
Beachtenswert: Stickstoff wird in der Gefäßinnenschicht (Endothel) aus der Aminosäure L-Arginin gebildet und ist 
auch für die Regeneration des Endothels vonnöten. Erhöhte ADMA-Werte und Homocystein Bluthochdruck, 
verklumptes Blut und hoher Entzündungswert kann auf erhöhtes Homocystein zurückzuführen sein. L-Arginin und 
Vitamin B6, B9 (Folsäure) und B12 senken Homocystein, deshalb sind auch B-Vitamine hier enthalten 
Gegenanzeigen: Nicht bei Herpes oder Epstein-Barr-Virus einsetzen. L-Arginin füttert diese Viren 
Inhalt/Qualität:  • Pro Sachet 1,5 g L-Arginin HCL und seine Vorstufe 1,5 g L-Citrullin 

• Pro Sachet 600 mg Acerola-Extrakt 25% (313% des Vitamin C-Tagesbedarfs) 
• Pro Sachet 500 mg Tri-Magnesiumcitrat  
• Pro Sachet 210 mg Vitamin B-Komplex aus Quinoa (50% des Tagesbedarfs) 
• Keine Süßungsmittel, Aromen oder andere Zusätze 
• Sehr angenehmer, natürlicher Geschmack! 
• In Sachets zur perfekten Dosierung  
• Schwangerschaft/Stillzeit: Nein 

Tagesdosis: 2x1 Sachet in ein Glas Wasser 
........................................................................................................................................................................................  
 
Magnesium Komplex 5 in 1  
90 Kps.  
Komplex aus 5 verschiedenen Magnesiumverbindungen 
 
Anwendung: Nächtliche Wadenkrämpfe, Stress, Unruhe, Bluthochdruck, Verstopfung, Überempfindlichkeit, 
Depressionen, Angstzustände, Reizbarkeit, Erregbarkeit, Streitsucht, Anspannung, Appetitlosigkeit, Bluthochdruck, 
körperliche und geistige Erschöpfung, Muskelverspannungen, Herzrhythmusstörungen mit oder ohne Herzklopfen, 
Herzrasen oder Herzstolpern sowie Koronarkrämpfen an. Dazu kommen Durchblutungsstörungen, Kribbeln oder 
Taubheitsgefühl, kalte Hände und Füße, Menstruationsbeschwerden, vorzeitige Wehen, Kopfschmerzen, Migräne, 
Entzündungen, chronische Schmerzzustände 
Beachtenswert: Tri-Magnesiumdicitrat etwa beeinflusst die Magensäure nicht und ist günstig bei Verstopfung und 
Nierensteinen. Magnesiumbisglycinat ist an die Aminosäure Glycin gebunden, die Entspannung und Schlaf 
besonders fördert und die Schleimhäute im Verdauungstrakt schützt. Das macht die Verbindung besonders gut 
verträglich. Magnesiummalat vitalisiert und ist für Müde und Erschöpfte gut geeignet. Es zeigt besonders gute 
Ergebnisse bei Fibromyalgie, die mit chronischen Schmerzen einhergeht. Magnesiumgluconat ist besonders 
geeignet, wenn die muskulären Funktionen leiden. Magnesiumoxid wirkt gegen Verstopfung und Sodbrennen. 
Gegenanzeigen: Nicht bei schwerer Nierenfunktionsstörung. Bei Durchfall Dosis reduzieren 
Inhalt/Qualität:  • Pro Kapsel 470 mg Magnesium-Komplex mit 40% Tagesbedarfsdeckung 

• Schwangerschaft/Stillzeit: Erlaubt 
Tagesdosis: 2x1 Kapsel 
...........................................................................................................................................................................................  
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Triphala Extrakt 
90 Kps. 
3-Früchte-Mischung Amlaki, Haritaki, Bibhitaki Darmregulation, gegen Verstopfung 
 
Anwendung: Verstopfung, Entzündungen wie Reizdarm, Leaky-Gut-Syndrom, reguliert Darmfunktion und 
Darmmikrobiom, reinigt Dickdarm, entblähend, repariert die Darmschleimhaut und die für die Darmbewegungen 
zuständigen Nerven, öffnet die Lymphe, reinigt das Körpergewebe und entgiftet, löst Schleim (Ama), senkt Blutfette 
und Blutzucker, reduziert Heißhungerattacken, fördert das gesunde Mikrobiom und erneuert die Darmbarriere, 
Müdigkeit nach dem Essen, schwaches Verdauungsfeuer, Regeneration, Kräftigung, Zellverjüngung, Zellstärkung, 
Stoffwechselverbesserung, Entwässerung, Leberreinigung, wirkt antioxidativ, antibakteriell, antiviral, fungizid, 
entzündungshemmend, fiebersenkend, leicht abführend, entgiftend, entsäuernd, gleicht die drei Doshas aus, Krebs, 
Immunsystem, Erkältungen, Hautleiden, Allergien, Atemwegs- und Magen-, Darmerkrankungen, Blasenentzündung, 
Herzbeschwerden, Durchblutung, Muskelmasse aufbauend, Übergewicht, Achse- Darm-Hirn, klärende Wirkung auf 
Geist und Emotionen, unterstützend bei neurodegenerativen Erkrankungen wie Alzheimer, Parkinson, ALS, MS usw. 
Beachtenswert: Für jedes Dosha geeignet, gleicht alle Doshas aus 
Inhalt/Qualität:  • Pro Kapsel 250 mg Triphala-Extrakt, davon 40% Tannine 
  • Pro Kapsel 200 mg Akazienfaser 
  • Enthält kein Maltodextrin! 

• Nicht für Schwangere, Stillende  
Tagesdosis: 1x1, 2x1 oder 2x2 Kapseln 
........................................................................................................................................................................................... 

 
Weißdorn 
90 Kps.  
Herzstärkend, aus Blätter- und Blütenextrakt 
 
Anwendung: Stärkt Kontraktionskraft des Herzmuskels, steigert Blutfluss in Herzkranzgefäßen und im Herzmuskel, 
senkt Gefäßwiderstand, erweitert Gefäße und schützt Herzmuskel vor Sauerstoffmangel, schon bei ersten 
Symptomen wie Leistungsverminderung des Herzens, Abgeschlagenheit und Müdigkeit bei Belastung, Atemnot, 
leichten Schwellungen, bei Herzinsuffizienz-Stadium II nach der NYHA-Klassifikation empfohlen, bei nervlichen 
Belastungen 
Beachtenswert: Keine Beistoffe, das ist die Ausnahme am Markt, auch für alte Hunde 
Gegenanzeigen: Keine, zu Medikamenten erlaubt, auch bei ernsten Herzproblemen 
Inhalt/Qualität:  • Pro Kapsel 225 mg Weißdornblätter-Extrakt 25%ig mit 2% Vitexin 

• Pro Kapsel 225 mg Weißdorn Blüten-Extrakt Crataegus pinnatifida bunge 16,6%ig  
• Reich an Flavonoiden und OPC 

  • Schwangerschaft/Stillzeit: Nein 
Tagesdosis: 1x1 bis 2x1 Kapsel 
...........................................................................................................................................................................................  
 
Ayurveda 
Body & Soul Reinigungsprogramm 
2x Triphala 90 Kps, 2x Brahmi Kps, 2x Ashwagandha 90 Kps, 1x Guggul + Pleurotus 180 Kps, Akazienfaser 360 g, 
1x Shilajit Huminsäure 90 Kps, je 100g Fenchel, Kreuzkümmel, Koriander ganz für Tee 
Anwendung: Verstopfung, Stoffwechselaktivierung, Darmaufbau, Darmbarriere, Darmmikrobiom, Entzündungen, 
Entgiftung, Leberentlastung, Regeneration, Verjüngung, Darm-Hirn-Achse, neurodegenerative Erkrankungen, 
Depressionen, negative Emotionen, Abnehmen, Süchte loswerden, klares Denken, Hilfe bei der 
Lebensstilverbesserung und Ernährungsumstellung 
........................................................................................................................................................................................... 

 
 


